36263018 Refresher fur ausgebildete betriebliche Sozialberater*innen

Beginn
Kursgebuhr
Dauer

Kursleitung

Informationen

Kursort

Tag 1

Montag, 28.09.2026, 09:00 - 17:00 Uhr

408,00 € Inkl. Getranke und Snacks vor Ort. Das Mittagessen im Bistro ist optional zubuchbar.
2-tagig

SOPRA

Wahrend des Seminars werden Sie im Raum mit heil3en und kalten Getranken sowie kleinen Snacks
versorgt. In der Mittagspause gibt es ein Essen im Bistro. Sollten Sie veganes, glutenfreies oder
lactosefreies Essen bendtigen, lassen Sie uns das bitte friihzeitig wissen, damit wir es fir Sie
organisieren kdnnen.

Bitte beachten Sie, dass in der Nahe des Veranstaltungsortes keine kostenfreien Parkplatze zur
Verfigung stehen. Wir empfehlen daher die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Sollten Sie
dennoch mit dem PKW anreisen wollen, empfehlen sich die Parkh&user in der Ernst-August-Galerie
oder in der Mehlstralie.

Rotation, Goseriede 10, 30159 Hannover

Die betriebliche Sozialberatung 2026
Aktuelle Entwicklungen zu u.a. folgenden Themen

psychische Belastungen

Long Covid

Pflege von Angehdrigen

Einsamkeit
Suchtthemen

Kl und Digitalisierung

Homeoffice

Generationenwechsel
gemeinsamer Austausch

Praxiswerkstatt |

Bearbeitung von ein paar Fallbeispielen
Il Wichtig: Bitte bringen Sie 2-3 Falle mit, damit die Praxiswerkstatt umgesetzt werden kann.

Praxiswerkstatt I|

Weitere Fallbearbeitung oder Methodenimpulse zu verschiedenen Themen wie u.a.

systemische Fragen
Umgang mit Schweigen

schwierige Erstgesprache

Grenzen der Beratung
Weitervermittlung

Offener Austausch "Thementische" zu verschiedenen Themen wie u.a.

Sucht

Fuhrungskréfte beraten

Konflikte

Kooperation mit HR

Tag 2

Teamsupervision

Professionell moderierte Supervision. Nicht Iésungsorientiert. Sondern:

Verstehen
Entlasten

Perspektivwechsel

Kleiner Input zu neuen Methoden
Visualisierung im Beratungsgesprach

Kurzinterventionen

I6sungsorientierte Gesprachsfihrung

Praxislabor Kleingruppen & Auswertung

Netzwerkwerkstatt - Wie bleiben wir verbunden?

Termine



Datum Uhrzeit Ort

28.09.2026 09:00 - 17:00 Uhr ver.di-Hofe - Veranstaltungszentrum Rotation

29.09.2026 09:00 - 17:00 Uhr ver.di-Hofe - Veranstaltungszentrum Rotation

zur Kursdetail-Seite
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